
Stefano Camin  

Nato a Bolzano il 22.12.1972 
residente in viale Druso 52/E 
39100 Bolzano

 c.f.:  cmnsfn72t22a952w 
Cell:3463887973 
e-mail: stefano.camin@gmail.com 

            stefano.camin@pro-motus.com 

Istruzione D i p l o m a d i m a t u r i t à 
conseguito presso il liceo 
scientifico “E.Torricelli” di 
Bolzano

1992/93

Diplomato presso “I.S.E.F.” di 
Bologna

1999/2000

Diploma equiparato al titolo di 
Laurea in Scienze delle 
Attività Motorie e Sportive

2000/2001

Formazioni ed 
aggiornamenti

Conseguimento brevetto 
Assistente Bagnanti IP a 
Bolzano

1991

Conseguimento brevetto 
Istruttore di nuoto I e II 
livello a Bolzano

1994

Formazione Primi Passi 
U.I.S.P. in palestra ed in 
piscina a Bolzano

1998

Formazione “Acqua Amica: 
bambini da 0 a 3 anni in 
piscina” a Bolzano

2000

Formazione “Attività motoria 
per gestanti” a Bolzano

2001

Aggiornamento riservato agli 
Assistenti Bagnanti F.I.N. a 
Bolzano

2001

Formazione “ i g iochi di 
strada” a Bolzano

2001

Formazione “ i g iochi di 
cooperazione” a Bolzano

2001
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Aggiornamento Primi Passi 
U.I.S.P. da 0 a 6 anni a 
Bologna

2002

Formazione per istruttori di 
ginnastica in acqua I livello 
U.I.S.P. e C.M.A.S. a 
Bolzano

2003

Aggiornamento Primi Passi 
U.I.S.P. “Ambientamento in 
età prescolare” a Bologna

2004

Formazione “Pianificazione e 
progettazione di interventi 
sociali” a Brescia

2004

Formazione “Aquacycling 
M e t h o d ” E . A . A . a 
Monselice

2004

Master in C l in ica de l la 
Formazione, organizzato 
d a l l a s c u o l a p e r l e 
professioni sociali Luigi 
Einaudi di Bolzano in 
c o l l a b o r a z i o n e c o n 
l’Università di Bologna 

Corso di formazione pratico di 
16 ore sul taping kinesiologico 
applicato alla fisioterapia 
generale 

Corso di applicazione 
kinesiotape 32 ore con 
Prosomed

Da Agosto 2004 con termine 
27 Maggio 2006 

maggio 2009 

Settembre 2015

Esperienze professionali Assistente bagnanti presso il 
lago di Caldonazzo (TN) per 
la cooperativa “Trentino 
Sicuro”          

estate 1991 estate 1992

Assistente bagnanti presso il 
Lido di Bolzano                      

estate 1991 

estate 1992



Istruttore di nuoto per diverse 
associazioni e cooperative 

                                                                                            

dal 1994 

al 2011

C o l l a b o r a z i o n e c o n 
associazione ambientalista 
ecologista in Equador con 
mansione di  operatore con 
ragazzi del posto                          

1994

Obiettore di coscienza presso 
la Croce Rossa di Bolzano 
con mansioni di autista e  
soccorritore         

da Giugno 1995  

a Giugno 1996

Istruttore di nuoto e animatore 
per attività rivolte a bambini 
di età compresa tra i 3 e i 13 
anni

dal 1996 

al 2008

Istruttore di nuoto ed attività in 
acqua per adulti ed anziani

Dal 1997 ad oggi

Operatore Primi Passi per 
bambini da 0 a 6 anni in 
palestra e piscina

dal 1998 

al 2010

Istruttore di acquaticità per 
gestanti

dal 2000 

al 2010

Operatore all’interno di una 
scuola per l’infanzia Waldorf

2001

Operatore Primi Passi in più 
scuole per l’infanzia  sul 
territorio provinciale 

dal 2001  

al 2006

Responsabile del Centro 
Attività Motorie “Premstaller” 
– C.A.M.P. di Bolzano

dal 2003 al 2006

Coordinatore ed operatore di 
Sport-Gioco-Avventura, 
attività estiva rivolta a 
bambini/e ragazzi/e di età 
compresa tra 7 e 13 anni 

Dal 2003 ad 2007

Collaborazione con il Circolo 
Tennis Bolzano in qualità di 
preparatore atletico

2005 e 2006



Collaborazione con “centro per 
l a r i a b i l i t a z i o n e d e l 
cardiopatico–Wieserhof” in 
qualità di insegnante di 
educazione fisica

Ottobre 2006

Assunto in qualità di riabilitatore 
e r e s p o n s a b i l e d e l 
programma di riabilitazione 
fisica per cardiopatici presso 
“ S a l u s C e n t e r s . r . l . 
“ Prissiano 

Assunto presso il centro di 
fisioterapia e riabilitazione 
sportiva Europacenter in 
qualità di responsabile 
palestra, personaltrainer e 
preparatore atletico 

Libera professione in qualità di 
E d u c a t o r e m o t o r i o e 
formatore 

Preparatore atletico specifico e 
collaboratore con più centri 
di fisioterapia attivi sul 
territorio 

C o l l a b o r a t o r e c o n s b s 
badminton in qualità di 
preparatore atletico 

Dal 2018 socio/fondatore di 
promotus srl centro di 
preparazione atletica, analisi 
del movimento, fisioterapia e 
medicina sportiva

Novembre 2006 Maggio 2007 

Ottobre 2007 a maggio 2014 

Da giugno 2014 ad oggi 

Da giugno 2014 ad oggi 

Da giugno 2014 ad oggi 

Dal 2018 ad oggi

Collaborazioni in percorsi di 
formazione e aggiornamento

C o r s o d i f o r m a z i o n e 
“Acquaticità 0/3 anni e 3/6 
anni” per operatori U.I.S.P. di 
Bolzano e Provincia

2002

Intervento di formazione nei 
corsi F.I.N. per istruttori di I e 
II livello: Acquaticità per 
gestanti a Bolzano

2002



Incontri di formazione e 
a g g i o r n a m e n t o p e r 
insegnanti delle scuole per 
l’infanzia di Bolzano che 
aderiscono al progetto Primi 
Passi U.I.S.P.

2004

Incontri di formazione e 
a g g i o r n a m e n t o p e r 
insegnanti delle scuole 
elementari di Bolzano su 
educazione motoria e fisica

2005 e 2006

Incontri di formazione ed 
aggiornamento per operatori 
di centri di assistenza 
anziani; in collaborazione 
con la casa di riposo Villa 
Armonia ed il centro di 
a s s i s t e n z a d i u r n o 
Premstallerhof. “Curare chi 
C u r a ” : p r o g e t t o d i 
compensazione motoria

2005,2006e 2007

Incontri di formazione ed 
a g g i o r n a m e n t o p e r 
insegnanti delle scuole per 
l’infanzia  in collaborazione 
con la Sovrintendenza 
scolastica italiana, servizio di 
educazione alla salute; 
aggiornamento “Benessere 
Movimento e Salute”: attività 
ludico ricreativa motoria 

2006 e 2007 

Incontri di formazione e 
a g g i o r n a m e n t o s u 
c o m p e n s a z i o n e e 
prevenzione per insegnanti 
di scuola per l'infanzia dal 
titolo: “Curare chi Cura” 

2008, 2009, 2010 e 2011



F o r m a z i o n e o p e r a t o r i 
“ginnastica a domicilio” per 
conto di uisp e associazione 
mosaico 

Incontri di formazione sulla 
compensazione motoria per 
con to d i Tangram s r l 
" M e t o d o l o g i e d i 
esercizio quotidiano per 
il benessere fisico e 
psicologico” a favore 
delle dipendenti dello 
studio NEW SERVICE 
Srl di Bressanone (BZ) 
via Bastioni Maggiori 7 

Tutor per gli specializzandi 
dell'università di Scienze 
Motorie di Verona presso 
Europacenter di Bolzano 

Tutor per specializzandi 
dell’università di scienze 
motorie di Verona , 
p e g a s o e s p o r t d i 
Innsbruck 

 

01/10/09 

nel corso del 2011 

Dal 2009 al 2014 

Dal 2014 ad oggi




